. Asociacién Argentina de Licenciados en Nutricion

CALIDAD PROTEICA EN LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA HACIA UNA ALIMENTACION BASADA EN
PLANTAS

Tipo de capacitaciéon: Webinar Fecha: 30 de Abril del 2025
Horario: 18:30 a 20 hs Horas de capacitacién: 1hs

Destinado a: Licenciados en Nutricién y estudiantes

Disertantes: Lic. Maria Laura Lemp y Lic. Maria Andrea Aimar

Lic. Maria Laura Lemp
Nutricionista perteneciente al Staff de la Unidad de Soporte Nutricional del Hospital Universitario
Austral, especialista en la atencién de pacientes renales. Docente de grado y posgrado,

Facultad de Ciencias Biomédicas. Universidad Austral. Integrante del Grupo de estudio Nutricién
y Rifién de AALEN.

Lic. Maria Andrea Aimar

Nutricionista de CENU Trenque Lauquen Bs. As, Nutricionista de NEFRA Medical Care,
Nutricionista Coordinadora del Médulo destinado al tratamiento del paciente con ERC-
NutriHome. Integrante del Grupo de estudio Nutricién y Rifién de AALEN.

Estructura: - Virtual
 Sincrénico
» Expositivo con espacio para preguntas

Soobbbobbbboooobbsscscsssssee

Temas a desarrollar:

» Proteinas en la ERC: Cantidad y calidad. Ventajas de la proteina
vegetal en la terapéutica nutricional.

» Patrones alimentarios. Dieta Plado. Beneficios de la alimentacién
basada en plantas en la ERC.




Soobbbobbbboooobbsscscsssssee

@

CALIDAD PROTEICA EN LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA HACIA UNA ALIMENTACION BASADA EN

PLANTAS

Requisitos de aprobacién: Sin examen

Entrega de certificado: No

Grabacién de las clases: La clase quedard grabada disponible para su visualizacién por 7 dias

Hasta A partir del
ARANCELES 9/4/25 10/4/25 IMPORTANTE
Socios/as AALEN(*) SIN COSTO SIN COSTO
(*) Para gozar del
N i $24.000 $30.000 arancel
© socio/a : ) preferencial para
socios deben tener
Socios/as FAGRAN $21.600 $27.000 cuota al dia o
haber realizado el
Estudiantes socios/as SIN COSTO SIN COSTO pago semestral
(**) Por
Estudlf:ntes no $19.200 $24.000 tr?l?sfere’ncola
socios/as solicitar cédigo
SWIFT a
Extranjeros (**) U$D 30 U$D 39 aalen@aalen.org.ar

Medios de pago:

Cédigo QR

Transferencia
bancaria

Tarjetas
Débito/ Crédito (1
cuota)

Western Union

o MODO

Pago con cualquier billetera virtual

ALIAS: AALEN.COBROS.VARIOS
(BANCO GALICIA)
Cuenta N° 9750468-3 005-7

ENVIAR EL NOMERO A
AALEN@AALEN.ORG.AR

AALEN - Caja 3

Para redlizar pago con moneda —
0 aranja
extranjera “mJ 3 T

@

Después de abonar, enviar el comprobante informando:
titular, curso y forma de pago a aalen@aalen.org.ar

AALEN

Asociacién Argentina de Licenciados en Nutricion




