
 

 

 

Abordaje gerontológico de la Nutrición 

Fecha 
● 3 clases virtuales sincrónicas: jueves 3, 10 y 17 de octubre  de 2024 
● Horario: 18:00 a 20:0 hs     

Duración ● 3 semanas.  

Horas de 

capacitación 

● 12 horas (6 horas de clase sincrónica + 6 horas de lectura y resolución de 

actividad práctica) 

Destinado a: 

 
● Licenciadas/os en Nutrición, estudiantes del último año de la carrera 

interesadas/os en la temática 

  

Coordinación 

 

Coordinadora: Prof. Mgtr. Marina Ragusa (coordinadora Grupo de estudio AALEN 

“Nutrición en personas mayores”) 

 
● Magister  Tecnología de los Alimentos (UTN) 
● Maestranda en Gerontología Clínica (Barceló) 
● Licenciada en Nutrición (UBA) 
● Investigadora categorizada 
● Docente universitaria (UNLaM) 

 

Objetivo  

del curso 

Objetivo general: 

 
● Adquirir el conocimiento teórico y práctico para realizar un abordaje 

nutricional desde la perspectiva de la atención centrada en la persona 

Estructura 

del curso 

● El curso consta de 3 clases de 2 horas de duración cada una en la cual se 

abordarán contenidos teóricos y su aplicación práctica con casos clínicos. 
● Se envían artículos científicos para que la/el profesional complemente los 

contenidos vistos en las clases. 
● Las clases son sincrónicas a través de la plataforma Zoom. 

 

Requisitos de 

aprobación 

 
● Evaluación individual: resolución de caso clínico. 

 

 

 

 

Temario 

desarrollado 

 

 

Clase 1:  

Impacto del edadismo en la atención en salud. Dr Santiago Bavosi  

Valoración Geronto Geriátrica integral.  Dra Cecilia Volpe 

¿Nos ocupamos de la obesidad en las personas mayores? Lic Mariana Barciocco 

Clase 2:  

Valoración del estado nutricional con las herramientas disponibles. Lic. Mariana Yudi 

y Lic. Julieta Mancini 



 

 

 

 

 

 

Sarcopenia: cómo evaluarla.  Lic Laura Ventos 

Requerimientos nutricionales en la heterogeneidad de las personas mayores.  Lic 

Verónica Barcos y Lic Sofía Gluckselig  

Clase 3:  

Paradigma de la atención centrada en la persona. Lic. Regina Traverso 

¿Cómo valorar la satisfacción? Lic Mariana Barciocco  

Resolución de caso clínico. Lic Alejandra Basilio 

Aranceles 

Medios de pago: 

CÓDIGO QR 
Pago con cualquier billetera 

virtual 

 

TRANSFERENCIA 

BANCARIA 

ALIAS: AADYND.COBROS.VARIOS 

(BANCO GALICIA) 

Cuenta N° 9750468-3 005-7 

TARJETA DE 

DÉBITO/CRÉDITO EN 

CUOTAS 

ENVIAR EL NUMERO A 

AADYND@AADYND.ORG.AR 

WESTERN UNION 
PARA REALIZAR PAGO CON 

MONEDA EXTRANJERA 

 

Después de abonar, enviar el comprobante informando: titular, curso y forma de  

pago a aadynd@aadynd.org.ar 

 

LOS PAGOS SIN IDENTIFICACIÓN NO SE PUEDEN ACREDITAR 

  

Categorías 

Hasta el 

23/09/24 

1 Pago  

1 PAGO 

Socio AADYND (*) $25.000 $ 33.000 

Socios FAGRAN $27.200 $ 36.300 

No Socio $34.500 $ 46.200 

Estudiantes Socios $18.000  $24.000 

Estudiantes No Socios $20.200 $ 27.000 

EXTRANJEROS Socios 

Por transferencia solicitar código 

SWIFT a aadynd@aadynd.org.ar 

USD 40 U$D 45 

EXTRANJEROS No Socios 

Por transferencia solicitar código 

SWIFT a aadynd@aadynd.org.ar 

USD 42 U$D 55 

(*) Para gozar del arancel preferencial para socios, deben tener la cuota al día o haber 

realizado pago anual. 

 

mailto:aadynd@aadynd.org.ar

