AADYND

Asociacién Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas
Viamonte 1328, Piso 7°, Of 25 - Capital Federal - CP C1053ACB - Buenos Aires - Argentina
Tel: (O11) 4374 - 3090 / (O11) 4374 - 3301

Modo profesional ON: “Emprendiendo tu camino profesional”

5 clases sincrénicas. Martes 15, 22 y 29 de octubre, 5y 12 de noviembre de 18 a 20 hs.
Horas de NP S
20 horas (10 sincrénicas y 10 asincrénicas)
capacitacion
Lic en Nutricién y estudiantes del ultimo afio de la carrera

Lic. Elizabeth Rigada
e Licenciada en Nutricidn, egresada de la Universidad de

Buenos Aires. Profesorado Universitario de la Universidad
Isalud.
e Docente de la Universidad de Belgrano, de la Escuela de Nutricién de
Coordinacién Facultad de Medicina, UBA, del Voluntariado en Nutricién de la Secretaria
de Extension Universitaria (SEUBE—CBC— UBA). @voluntariadonutricionuba
e Atencién en Consultorio externo presencial y virtual. Integrante de la
Comision Directiva de AALEN. Coordinadora del Comité de Comunidad
de AALEN.

e Coordinadoray creadora IG @Comer_bien_aadynd, @rigadaeliz
Que el alumno:

e Visualice sus proximos pasos una vez obtenido el diploma

e Conozca los requisitos para comenzar su primer consultorio nutricional
e Incorpore herramientas para la dindmica de la entrevista nutricional

e Desarrolle nuevas habilidades en el mundo virtual

e Vislumbre su Insercidon como Lic. en Nutricién en la asistencia nutricional y
legal para el desarrollo de alimentos.

Objetivo
del curso

El curso consta de 5 mddulos tedrico-practicos donde se desarrollaran los
Estructura

temas propuestos. Las clases son sincrénicas en plataforma ZOOM y quedan
del curso

grabadas para que el alumno tenga el material a disposicién y ademas
actividades asincronicas.

Requisitos de Se realizaran a través de la asistencia a los encuentros y la participacion de las
aprobacion actividades en el zoom y en los foros activos entre las clases




AADYND

Asociacién Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas

Viamonte 1328, Piso 7°, Of 25 - Capital Federal - CP C1053ACB - Buenos Aires - Argentina

Tel: (O11) 4374 - 3090 / (O11) 4374 - 3301

Docentes
invitados

Lics. Barbara Aparicio y Jimena Palacios: Licenciadas en Nutricién, egresadas de la
UBA. Curso de Posgrados en Nutricidn clinica.Diplomatura en Alimentacion
Basada en Plantas, Marketing y Nutricién. Amplia experiencia en atencion de
consultorio presencial y virtual. Docentes universitarias de la carrera de Lic. en
Nutricién en diversas facultades publicas y privadas. Creadoras de materiales de
uso en consultorio y manejos de las redes en @Nutrieduk @nutricion.
saludable.jpalacios @licbaparicio @nutricionub

Lic. Ariel Gandara: Licenciado en Marketing y Administracion de empresas. Egresado
en UADE, amplia experiencia en Marketing empresarial y en salud. Manager de
@sivoridiego. Profesor Universitario de las materias Marketing de alimentos y
Comunicacion en Nutricion en @uadeoficial @escueladenutricionuba. Community
manager en Redes como @expoalimentarte y @centrodiegosivori.

Lic. En nutricion Mariela Victoria Lopez (UBA): Con 10 afios de experiencia en el sector
de nutricion de la Subgerencia Operativa de Tecnologia de Alimentos del INTI:
trabajando con la industria de alimentos y sectores internos del INTI en el
asesoramiento nutricional para el desarrollo de nuevos productos y su agregado de
valory en el dictado de diversas capacitaciones relacionadas. Docente de la materia de
Nutricién en la carrera de Ingenieria en Alimentos de Unsam.

Lic. Pablo Piiiero, es nutricionista recibido en la UBA. Se desempefia en el sector
nutricidn de la Subgerencia Operativa de Tecnologia de Alimentos del INTI,
contribuyendo al monitoreo de normativa alimentaria a nivel nacional e internacional
y brindando apoyo técnico en el desarrollo de nuevos productos en base a sus perfiles
nutricionales. Realizd diversos cursos en el drea de bromatologia y seguridad
alimentaria, HACCP, rotulado y legislacion de alimentos

Temario
desarrollado

e Encuentro 1: Lic. Elizabeth Rigada: @rigadaeliz

Tema:” ¢ Como crecer organizando tu consultorio Presencial y Virtual”

¢Qué necesito para armar el consultorio? Transicion de la presencialidad al modo On
line. Répida insercion en el mercado laboral. Planificacion para la propuesta de los
turnos, su seguimiento hasta el momento de la consulta y post consulta. Feed-back
necesario para la terapéutica nutricional. Descripcién de habilidades para el desarrollo
de la consulta.

La consulta nutricional presenta diariamente vicisitudes. reflexionaran acerca de las
diferentes estrategias para abordarlas

Asincrénicamente se plantea ejercicios para se propondra a los alumnos que
presenten diferentes propuestas para el manejo / resolucion de las mismas.
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e Encuentro 2: Invitada Lic. Jimena Palacios: @nutricion.saludable.jpalacios

Tema: “Habilitacion Profesional, Etica y Bioética”

Pasos para la Habilitacién en el ejercicio Profesional. La Etica y Bioética al momento de
ofrecer el servicio de Licenciada/o en distintos ambitos de desarrollo laboral.
Diferencias entre la presencialidad y la virtualidad.

Asincrénicamente se plantean situaciones de Decisiones éticas para el abordaje
profesional

. Encuentro 3: Invitada Lic. Aparicio Barbara: @Nutrieduk

Tema: “Descubriendo herramientas para trabajar de inmediato”

Materiales de consultorio presencial y virtual para su uso y aplicacién. Recursos de
gran utilidad para tu desarrollo en el mercado laboral presencial y virtual. Podras
interactuar con material de gran impacto visual, observar su disefio y ponerlo en
practica, una herramienta para optimizar tu espacio de educacién alimentaria en el
momento de la consulta. Abordaje practico de diferentes escenarios en consulta.

Asincrénicamente se enviara material para el uso la practica inicial en su potencial
desarrollo

e Encuentro 4: Invitado Lic. Gandara Ariel: @ mktariel

Tema: “Posicionamiento Profesional del Nutricionista”

Start-Up del Nutri - Emprendedor. Cbmo vender y posicionar tu propuesta profesional
en las redes. ¢§COmo planificar tus publicaciones pensadas para ganar? Como
posicionar tu marca y llegar a tu publico objetivo. ¢ Armo contenidos de valor o trabajo
para un algoritmo?

Asincrénicamente se solicitard previamente actividades de redes (que se veran en

la clase sincrénica)

e Encuentro 5:Lic Mariela Lopez y Lic. Pablo Pifiero

Tema: "Insercion del Lic. en Nutricion en la asistencia nutricional y legal para el
desarrollo de alimentos - Experiencia en el sector de alimentos INTI"

Monitoreo de normativa alimentaria a nivel nacional e internacional y brindando
apoyo técnico en el desarrollo de nuevos productos en base a sus perfiles
nutricionales.
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Medios de pago:

P Pago con cualquier billetera Escaned y paga con
CODIGO QR virtual la app que quieras
TRANSFERENCIA ALIAS: AADYND.COBROS.VARIOS
BANCARIA (BANCO GALICIA)

Cuenta N° 9750468-3 005-7
N on_ ENATEL MR
CUOTAS AADYND@AADYND.ORG.AR

PARA REALIZAR PAGO CON ; . )
WESTERN UNION MONEDA EXTRANJERA T e

Después de abonar, enviar el comprobante informando: titular, curso y forma de
pago a aadynd@aadynd.org.ar

LOS PAGOS SIN IDENTIFICACION NO SE PUEDEN ACREDITAR

Categorias Hasta el 10/10 A partir del
1 Pago 11/10 en 1 PAGO
Socio AALEN (*) $40.000 $50.000
Socios FAGRAN $44.200 $55.000
No Socio $56.000 $70.200
Estudiantes Socios $32.000 $40.000
Estudiantes No Socios $36.200 $45.000
Extranjeros Socios (**) UsD 52 UsD 65
Extranjeros No socios (**) usD 72 UsD 80

(*) Para gozar del arancel preferencial para socios, deben tener la cuota al dia o haber
realizado pago anual.
(**)Por transferencia solicitar cédigo SWIFT a aadynd@aadynd.org.ar.
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